Namn: Josefina
Resa: Dressyr hoppning porto
Datum: 21 Nov till 28 Nov 2010

1. Hur blev du mottagen vid ankomsten?: mycket bra
Kommentar mottagande: -Antonio gjorde allt for att vi skulle kdnna oss
valkomna

2. Hur var boendet jamfort med dina forvantningar?: mycket bra
Kommentar boende: -Lyx!!

3. Hur var maten som ingick i resans pris?: mycket bra
Kommentar maten: -

4. Vad tyckte du om kvaliten pa ridningen?: mycket bra

Kommentar om ridningen: -Sa mycket jag larde mig pa 5 dagar i Porto har jag inte lart mig pa 5 ar
hemma. Otroligt! Heather och Denis la verkligen ner sin sjal i undervisningen fran forsta till sista
dagen.

5. Vad tyckte du om kvaliten pa hastarna?: mycket bra
Kommentar om hastarna: -Att man far rida sa har fina hastar, ojojoj

6. Hur blev du omhandertagen?: mycket bra
Kommentar omhdndertagande: -

7.Vad éar ditt allmanna intryck av resan?: mycket bra
Kommentar allméant intryck: -Otrolig upplevelse. Letar redan datum for att atervanda.

Rekommenderas varmt

8. Vad tyckte du om informationsmaterialet fran Hast & Sport Resor?: mycket bra
Finns det nagot vi borde forbattra i informationsmaterialet?: -

9. Hur upplevde du kontakten med Hast & Sport Resor?: mycket bra
Kommentar om kontakten med Hast & Sport Resor: -

10. Hur manga deltagare var ni i gruppen?: 9

11. Skulle du vilja aka med Hast & Sport Resor igen?: ja
Kommentar om att dka med Hast & Sport Resor igen: -Sjalvklart!

12. Jag godkanner att mina synpunkter publiceras pa hemsidan: ja



Namn: Elisabeth Aslin
Resa: Dressyr Porto
Datum: 2010-09-12

1. Hur blev du mottagen vid ankomsten?: mycket bra
Kommentar mottagande: -

2. Hur var boendet jamfért med dina forvantningar?: mycket bra
Kommentar boende: -Fint dubbelrum och jattefint och stort badrum

3. Hur var maten som ingick i resans pris?: mycket bra
Kommentar maten: -Rikligt med god mat och dryck

4. Vad tyckte du om kvaliten pa ridningen?: mycket bra

Kommentar om ridningen: -Bada instruktérerna gjorde sitt yttersta och jag kande hela tiden att jag
fick bra instruktioner. Fick mdjlighet att prova sadan jag i vanliga fall inte gér som t ex passage,
piaff och galoppombyten.

5. Vad tyckte du om kvaliten pa hastarna?: mycket bra
Kommentar om hastarna: -Sagolika hastar, sa vackra, kansliga och valutbildade

6. Hur blev du omhandertagen?: mycket bra
Kommentar omhandertagande: -

7. Vad ar ditt allmanna intryck av resan?: mycket bra
Kommentar allmant intryck: -Harligt stalle med allt vad man kan dnska sig.

8. Vad tyckte du om informationsmaterialet fran Hast & Sport Resor?: mycket bra
Finns det nagot vi borde forbattra i informationsmaterialet?: -

9. Hur upplevde du kontakten med Hast & Sport Resor?: mycket bra
Kommentar om kontakten med Hast & Sport Resor: -

10. Hur manga deltagare var ni i gruppen?: 7
11. Skulle du vilja aka med Hast & Sport Resor igen?: ja
Kommentar om att aka med Hast & Sport Resor igen: -Har redan bokat resa

till Porto i februari nasta ar.

12. Jag godkanner att mina synpunkter publiceras pa hemsidan: ja



Namn: Maria Sandin
Resa: Dressyr intensiv i Portug
Datum: 13/6 -19/6 2010

1. Hur blev du mottagen vid ankomsten?: mycket bra
Kommentar mottagande: -Blev hamtad pa flygplatsen i Porto med transfer. Blev sedan
visad runt vid ankomsten. Fin middag med alla pa kvallen.

2. Hur var boendet jamfort med dina forvantningar?: mycket bra
Kommentar boende: -Over mina forvantningar.

3. Hur var maten som ingick i resans pris?: mycket bra
Kommentar maten: -Kunde inte ha varit battre.

4. Vad tyckte du om kvaliten pa ridningen?: mycket bra

Kommentar om ridningen: -Det var verkligen intensivt och man holl ett hogt tempo men
undervisningen var mycket individualiserad och jag larde mig jattemycket.
Instruktorerna gav verkligen av sig sjalva och gjorde allt for att man skulle forsta och
hade aven ork att tjata och vara

humoristiska och forstaende for att man inte alltid forstod, men de var envisa. Toppen.

5. Vad tyckte du om kvaliten pa hastarna?: mycket bra

Kommentar om hastarna: -Jag red tre olika lusitanohingstar och de var mycket hogt
skolade sa gjorde man ratt sa blev rorelserna ocksa ratt. De var mycket snalla och
kansliga och darfor latta att lara sig pa. For min del var de jatte bra laromastare.

6. Hur blev du omhandertagen?: mycket bra

Kommentar omhandertagande: -Mycket familjart och min 60-arsdag firades med
portugisisk champagne, sang, specialgjord tarta med ljus pa och Happy Birthday skrivet
pa tartan dven pa portugisiska. En oforglomlig kvall som vi firade tillsammans med
kursdeltagarna och hela familjen och vara tre instruktorer.

7. Vad ar ditt allmanna intryck av resan?: mycket bra
Kommentar allmant intryck: -Toppen. Kan verkligen rekommenderas.

8. Vad tyckte du om informationsmaterialet fran Hast & Sport Resor?: mycket bra

Finns det nagot vi borde forbattra i informationsmaterialet?: -Att man bor tanka pa att
man tar med sig forbandsmaterial, salvor och kanske knaskydd. Sjalv fick jag och flera
av oss traningsvark i ljumskarna ont i knana och ridsar som vi kampade med hela veckan.
Man bor ha bra kondition for att klara att rida tre pass om dagen och varmen gor att
man svettas mer.

9. Hur upplevde du kontakten med Hast & Sport Resor?: mycket bra
Kommentar om kontakten med Hast & Sport Resor: -Jattebra och bra med ordlistan till
engelska.

10. Hur manga deltagare var ni i gruppen?: 4

11. Skulle du vilja aka med Hast & Sport Resor igen?: ja
Kommentar om att aka med Hast & Sport Resor igen: -

12. Jag godkanner att mina synpunkter publiceras pa hemsidan: ja



Namn: Ewy B.
Resa: Dressyr i Porto
Datum: 2009-06-21 -- 2009-06-28

1. Hur blev du mottagen vid ankomsten?: mycket bra

Kommentar mottagande: Vi hade problem att hitta den sista biten fram till
garden...inga problem - Antonio korde till den plats dar vi befann oss (5

min fr&n garden) och sen var det fixat. Antonio visade oss runt och vi kande
0ss mer an varmt valkomna.

2. Hur var boendet jamfort med dina férvantningar?: mycket bra
Kommentar boende: Rent och frascht. Vi fick tva rum. Clara fick ett eget
dubbelrum med "jattestor sang". Toppen!

3. Hur var maten som ingick i resans pris?: mycket bra

Kommentar maten: Langt 6ver vara forvantningar! Vad kan man saga om fyra
ratter till lunch och middag med linneduk och linneservetter och fantastiskt
god portugisisk husmanskost.

4. Vad tyckte du om kvaliten pa ridningen?: mycket bra

Kommentar om ridningen: Clara fick mest privatlektioner fér deras nya
tranare (han var sjalv dressyrryttare i landslaget)och hon fick mest géra
avancerade dvningar bla upp till 15 byten i varje...piaff och passage varje
pass. Clara fick aven rida hans privata hastar. Jag hade en annan ridlarare
och fick gora Gvningar pa min niva med en hingst som var valskolad...sd aven
jag hade fantastiska lektioner.

5. Vad tyckte du om kvaliten pa hastarna?: mycket bra

Kommentar om hastarna: Mycket bra. Vi fick lite olika hastar beroende pa
utbildningsniva. De var oerhort lyhérda och sag direkt efter forsta
lektionen vilken niva vi befann oss pa.

6. Hur blev du omhandertagen?: mycket bra

Kommentar omhandertagande: Mycket mycket bra. Alla gjorde sitt basta for att
vi skulle trivas. Bla fick vi ovantat 1 timme massage (utan kostnad) i

mitten av veckan. En kvall bestamdes att vi skulle aka ivag till en stad 10

mil bort for att &ta middag och se pé ett upptradande (tournespel). En
eftermiddag/kvall var vi i en narbelagen stad och tittade pa

dressyrtavlingar. Kan det bli battre!

7. Vad ar ditt allmanna intryck av resan?: mycket bra
Kommentar allmant intryck: Helt otroligt bra pa alla séatt och vis och vi
planerar att aka tilloaka igen i oktober!

8. Finns det nagot vi borde forbattra i informationsmaterialet?:

Ja. Ni kunde kanske profilera detta stélle lite mer som ett stalle som passar sarskillt
bra for ryttare som har/har haft egen hast och tavlat pa hogre niva. Jag har

inte sett att det finns nagra andra liknande stallen...

9. Hur upplevde du kontakten med Hast & Sport Resor?: mycket bra
Kommentar om kontakten med Hast & Sport Resor: Mycket bra.

10. Hur manga deltagare var ni i gruppen?: 3

11. Skulle du vilja &ka med Hast & Sport Resor igen?: ja

Kommentar om att &ka med Hast & Sport Resor igen: Detta &r var tredje resa.
Sardinen var ok men ett annat upplagg (de hade inga dressyrhastar)men dar
fick vi istallet tillfalle att &ka runt och turista/bada och rida dressyr p&
hopphéstar och hoppa en hel del (kul som omvéaxling). Dressyrveckan i Algarve
forra &ret var aven jattebra men pé en skala 1-10 var denna vecka en 7:a med
ett extra plus for dressyrlektionerna och Porto en klar 10:a.

12. Jag godkéanner att mina synpunkter publiceras pa hemsidan: ja



Namn: Annette Lundblad

Resa: Dressyr Porto

Datum: 10 maj 2009

1. Hur blev du mottagen vid ankomsten?: mycket bra

Kommentar mottagande: -Mycket bra. Antonio visade oss runt p& farmen med
stort engagemang.

2. Hur var boendet jamfort med dina forvantningar?: mycket bra

Kommentar boende: - Fint. K&andes lite lyxigt med farska blommor pa bordet
och allt var rent och frascht hela tiden.

3. Hur var maten som ingick i resans pris?: mycket bra

Kommentar maten: - Mycket omsorg lades ner p& maten och den var varierande
och god.

4. Vad tyckte du om kvaliten pa ridningen?: mycket bra

Kommentar om ridningen: - Fina och valuppfostrade héstar. De kunde mer &n
jag.

5. Vad tyckte du om kvaliten pa hastarna?: mycket bra

Kommentar om héastarna: - Hog kvalitet pd hastarna och de blev val
omhéandertagna.

6. Hur blev du omhéandertagen?: mycket bra

Kommentar omhandertagande: - Mycket bra. Duktiga larare i bade dressyr och
hoppning. Antonio tog ut oss pa utflykter och anstrangde sig verkligen for

var skull.

7. Vad ar ditt allmanna intryck av resan?: mycket bra

Kommentar allméant intryck: - En jattebra vecka trots regn. Larde mig mycket
efter en intensiv vecka fick jag en béttre kansla for ridningen. Det mérktes

nar man kom hem.

8. Vad tyckte du om informationsmaterialet frdn Hast & Sport Resor?: bra

Finns det ndgot vi borde forbattra i informationsmaterialet?: - Transfern
lite oklar ...

9. Hur upplevde du kontakten med Hast & Sport Resor?: mycket bra
Kommentar om kontakten med Hast & Sport Resor: -

10. Hur manga deltagare var ni i gruppen?: 2

11. Skulle du vilja 8ka med Hast & Sport Resor igen?: ja

Kommentar om att &ka med Hast & Sport Resor igen: -

12. Jag godkanner att mina synpunkter publiceras p& hemsidan: ja



Namn: Vibeke Toikka
Resa: Porto

Datum: 10/5 - 16/5-09
1. Hur blev du mottagen vid ankomsten?: mycket bra

Kommentar mottagande: Jeg ble veldig vennlig mottatt og falte meg meget
velkommen

2. Hur var boendet jamfort med dina forvantningar?: mycket bra
Kommentar boende: Det var nydelige og meget komfortable rom

3. Hur var maten som ingick i resans pris?: mycket bra
Kommentar maten: Maten var rikelig og meget god og godt tilberedt

4. Vad tyckte du om kvaliten p& ridningen?: mycket bra

Kommentar om ridningen: Miguel er en meget dyktig ridelaerer. Han svarte
tydelig pa sparsmal og var interessert i at vi skulle lzere

5. Vad tyckte du om kvaliten pa hastarna?: mycket bra
Kommentar om héastarna: -
6. Hur blev du omhandertagen?: mycket bra

Kommentar omh&ndertagande: Badde Antonio og staben hans gjorde alt for &
gjere det beste for oss

7. Vad ar ditt allménna intryck av resan?: mycket bra

Kommentar allmént intryck: Mitt inntrykk kunne ikke veere bedre. Jeg har
hatt det sa veldig bra

8. Vad tyckte du om informationsmaterialet fran Hast & Sport Resor?: mycket
bra

Finns det n&got vi borde forbattra i informationsmaterialet?: -

9. Hur upplevde du kontakten med Hast & Sport Resor?: bra
Kommentar om kontakten med Hast & Sport Resor: -

10. Hur manga deltagare var ni i gruppen?: 2

11. Skulle du vilja 8ka med Hast & Sport Resor igen?: ja

Kommentar om att &ka med Hast & Sport Resor igen: -

12. Jag godkanner att mina synpunkter publiceras p& hemsidan: ja

13. Jag godkanner att mina kontaktuppgifter lamnas ut om nagon vill kontakta
mig om hur resan var: ja





